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Beck RW et Al, Diabetes Care Volume 40, August 2017

HbA1c = 0.017 x fruttosamina + 1.61  

r=0.78

Cohen RM et Al, Diabetes Care 26, 2003

il glycation gap
limiti della emoglobina glicata



monitoraggio glicemico continuo
quali informazioni dal CGM?

Battelino T et Al Diabetes Care Volume 42, August 2019



giorni di utilizzo CGM e % di utilizzo del sensore
informazioni dal CGM

Xing D, Kollman C, Beck RW, et al.; Diabetes Technol Ther 2011;13:351–358



monitoraggio glicemico continuo
quali informazioni dal CGM?

Battelino T et Al Diabetes Care Volume 42, August 2019



monitoraggio glicemico continuo
glicemia media giornaliera e GMI

GMI (%) = 3.31 + 0.02392 [mean glucose in mg/dL]

Bergenstal RM et al. Diabetes Care 2018;41:2275–2280



monitoraggio glicemico continuo
quali informazioni dal CGM?

Battelino T et Al Diabetes Care Volume 42, August 2019



monitoraggio glicemico continuo
coefficiente di variazione

%CV = SD / mean * 100

Marchand L, et al. Diabetes Metab 2018 



monitoraggio glicemico continuo
quali informazioni dal CGM?

Battelino T et Al Diabetes Care Volume 42, August 2019



monitoraggio glicemico continuo
tempi in target

Battelino T et Al Diabetes Care Volume 42, August 2019



monitoraggio glicemico continuo
tempi in target



Di Molfetta S et al.: Diab Res Clin Pract 2022

Una proposta operativa
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